Metzstrage

Funktionsbereich der |. Medizin

Fiir weitere Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung

Wenden Sie sich bei Fragen gerne an das Team der
Kardiologie des Stddtischen Krankenhauses unter
Tel. 0431 1697-1400

Weitere Informationen finden Sie auBerdem unter:

www.krankenhaus-kiel.de/kliniken/erste-medizin-kardiologie
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
Sie sind von lhrem Hausarzt oder Kardiologen fir eine Unter-
suchung in der Kardiologie des Stidtischen Krankenhauses
Kiel angemeldet worden.Wir danken lhnen fur Ihr Vertrauen
und mochten lhnen mit dieser Broschire einige Informationen
Uber Ihren Aufenthalt bei uns mitteilen.

Ablauf der Voruntersuchung und lhres Aufenthaltes
Um lhren Aufenthalt bei uns so kurz wie mdglich zu halten,
erfolgt eine ambulante Voruntersuchung (siehe néichste Spalte).
Ob Sie anschlielend direkt stationdr aufgenommen werden,
oder erst zum Untersuchungstermin wiederkommen, wird
mit Thnen bei der Terminvereinbarung besprochen. Am Tag
der Untersuchung kommen Sie dann entweder direkt Uber
den Eingang des Herzkatheterlabors zu uns oder Sie werden
von der Station abgeholt und in das Herzkatheterlabor ge-
bracht. Nach der Untersuchung betreuen wir Sie bis zur Rick-
verlegung auf die Station in unserem Ruheraum im Herz-
katheterlabor. Dort kontrollieren wir auch lhre Kreislaufpara-
meter (EKG und Blutdruck) mittels Uberwachungsmoniton

Nach kardiologischen Eingriffen ist es meist erforderlich, dass
Sie anschlieBend auch auf der Station noch eine gewisse Zeit
Bettruhe einhalten. Uber die Dauer der Bettruhe informiert
Sie der Untersucher am Ende des Eingriffs. Je nach Art und
Ergebnis des Eingriffes kann evtl. auch eine Entlassung am
gleichen Tag erfolgen.

lhre Termine und weitere Informationen

fir lhre geplante Untersuchung:

Bei der Terminvergabe wird lhnen mitgeteilt, wo Sie sich im
Stddtischen Krankenhaus zur Voruntersuchung einfinden sollen.

Bitte bringen Sie zur Voruntersuchung mit:
* Eine Einweisung fur eine stationdre Behandlung, die lhnen
von |hrem Hausarzt oder Facharzt ausgestellt wurde

¢ Alle Unterlagen Uber Ihren Krankheitsverlauf
(Voruntersuchungen, Arztbriefe, Laborwerte, Allergieausweis, EKG,...)

* lhren aktuellen Medikationsplan

Es findet ein Aufklarungsgesprach Uber den bei Ihnen vorge-
sehenen Eingriff statt und wir kénnen ggf. noch fehlende Vor-
untersuchungen erginzen. Es erfolgt eine kdrperliche Unter-
suchung und ein Blutentnahme. Au3erdem beantworten wir
gerne lhre Fragen.

Bei der Terminvergabe wird lhnen mitgeteilt, wo Sie sich

zur stationdre Aufnahme einfinden sollen. (siehe Gebdudeplan)

Bitte bringen Sie mit:
* |hre Medikamente und persénlichen Dinge fur -2

Ubernachtungen (Waschutensilien, Hausschuhe, Brille, etc.)

Kommen Sie am Untersuchungstag bitte nlichtern zu uns
(ab 0:00 Uhr nicht mehr essen und trinken).

Nehmen Sie bitte morgens |hre Medikamente mit einem
kleinen Schluck Wasser ein, auf3er:

Wir bitten um IhrVerstdndnis, dass es auf Grund von Notfall-
untersuchungen zu Wartezeit kommen kann.



