
Unser Tagesablauf                   
06.00 Uhr	 Übergabe des Pflegepersonals
08.00 Uhr	 Frühstück
09.30 Uhr	 Visitenbeginn
12.00 Uhr	 Mittagessen
13.15 Uhr	 Übergabe des Pflegepersonals
14.30 Uhr	 Patientenkaffee
	 Kaffee oder Tee stehen am Pflege-
	 stützpunkt für Sie bereit

17.00 Uhr	 Abendessen
21.00 Uhr	 Übergabe des Pflegepersonals

Telefonnummern
Station M32: 	 0431 1697 - 1320
Station M33: 	 0431 1697 - 1330
Seelsorge: 	 0431 1697 - 4050
Pflegediagnostiker : 	 0431 1697 - 1366

				  
				  

Stand Januar 2019

Herzlich Willkommen
in der

3. Medizinischen Klinik

Patienteninformation

Kontakt
Städtisches Krankenhaus Kiel GmbH 
Chemnitzstr. 33 • 24116 Kiel 
3med@krankenhaus-kiel.de 
www.krankenhaus-kiel.de

Anfahrtskizze:			
					   



Leistungsspektrum der 3. Medizin 
Das Leistungsspektrum der 3. Medizinischen Klinik umfasst 
die Untersuchung und Behandlung aller gesundheitlichen 
Störungen im Bereich der inneren Organe, des Bauches, 
der Gelenke und Stoffwechselerkrankungen.
Schwerpunkte der Klinik:
•	 Erkrankungen der Verdauungsorgane  
•	 Erkrankungen der Leber (Hepatologie)
•	 Entzündliche Erkrankungen des Bewegungsapparates 
	 (Rheumatologie)
•	 Diagnose und Behandlung des Diabetes  (Diabetologie)
•	 Ernährungsmedizin
Bösartige Tumorerkrankungen behandeln wir in 
Kooperation mit der 2. Medizinischen Klinik (Onkologie).

Untersuchungen
In der 3. Medizin finden täglich verschiedenste Unter-
suchungen statt. Um für Sie die Planung angenehmer zu 
machen, können wir Ihnen ein Zeitfenster mitteilen, in 
welchem Ihre Untersuchung geplant ist. Erfragen Sie dies 
gerne bei Ihrer zuständigen Bereichspflegekraft. Bitte 
bedenken Sie, dass es durch Notfälle zu Verzögerungen 
kommen kann. 

Vorbereitung
Zur Durchführung der Untersuchung kommen Sie bitte 
nüchtern zu uns. Verzichten Sie bitte ab 24 Uhr auf Essen, 
Trinken sowie auf das Rauchen. Welche Vorbereitungen 
für Ihre Untersuchung notwendig sind, teilen wir Ihnen 
am Vortag der Untersuchung mit. 
Nach Abschluss der Untersuchung bleiben Sie bitte für 
weitere zwei Stunden nüchtern, Ihre Bereichspflegekraft 
versorgt Sie anschließend mit einer geeigneten Mahlzeit. 

Visite
Von Montag bis Freitag findet die Visite in der Zeit von 
09.30 bis 12.00 Uhr mit Ihrem zuständigen Stationsarzt 
und der Bereichspflegekraft statt.
Chefarzt und Oberarztvisite
•	 M32: 	 Donnerstag
•	 M33: 	 Mittwoch

Entlassung
Die Entlassung wird mit Ihnen am Vortag besprochen. 
Hier können noch offenen Fragen geklärt werden. In der 
Regel finden die Entlassungen bis 09.30 Uhr statt. Sollten 
Sie später abgeholt werden, bitten wir Sie im Aufenthalts-
raum Platz zu nehmen. 
Benötigen Sie für den Aufenthalt eine Arbeitsunfähigkeits-
bescheinigung, wenden Sie sich bitte rechtzeitig vor der 
Entlassung an die Stationssekretärin.

Ansprechpartner für Ihre Entlassung
Gemäß Ihrem individuellen Bedarf bieten Ihnen Sozial-
dienst und Pflegediagnostiker besondere Unterstützung 
an. Gemeinsam mit Ihnen und ggf. Ihren Angehörigen 
wird die Versorgung nach dem Krankenhausaufenthalt 
organisiert. 
Das Team kümmert sich mit Ihnen oder Ihren Angehö-
rigen um die notwendigen Kontakte zu Kranken- und 
Pflegekassen, Hausärzten sowie weiterversorgenden 
Einrichtungen. Sollten Sie Kontakt zum Sozialdienst oder 
zu den Pflegediagnostikern aufnehmen wollen, wenden 
Sie sich gerne an das Stationssekretariat. Dort erfahren 
Sie die die jeweiligen Ansprechpartner .

Wertsachen
Wertsachen geben Sie bitte - soweit möglich - Ihren 
Angehörigen mit nach Hause oder Sie lassen die Wert-
sachen in der Kasse im Erdgeschoß einschließen. Das 
Krankenhaus übernimmt keine Haftung für verloren-
gegangene Wertsachen.

Fragen 
Für weitere Fragen oder Wünsche, wenden Sie sich 
an das zuständige Pflegepersonal. Wir helfen Ihnen 
gerne weiter!




